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Habitar en un espacio deseable:
el imaginario rural del curriculo escolar
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Resumen

Si en la socializacion educativa y en la propia educacién la mayoria de los relatos de éxito y
reconocimiento social se asocian al mundo urbano, sera dificil que las jévenes generaciones
deseen habitar el mundo rural. Por eso hemos analizado los contenidos que aparecen en el
curriculo escolar acerca del mundo rural. Y lo hemos contrastado con la opinion que tiene
profesorado y estudiantes de El Bierzo (Ledn), una comarca asentada en el corazéon de la
denominada “Espafa vaciada”. La metodologia de investigacion ha sido mixta, triangulando
instrumentos cuantitativos (cuestionarios) con cualitativos (analisis documental y entrevistas). Los
resultados de la investigacién indican que el profesorado y el alumnado perciben que el valor del
mundo rural esta invisibilizado u olvidado en el curriculo escolar y que las expectativas estan
marcadas por un imaginario urbano que no pone suficientemente en valor el entorno rural ni las
oportunidades y aportacion que supone para el futuro de la poblacién humana, especialmente en
esta época de colapso ecoldgico biocida. En las conclusiones se plantea que el predominio del
imaginario urbano en el curriculo escolar construye un imaginario colectivo que dificilmente
impulsa a las nuevas generaciones a plantearse un futuro en el mundo rural. Se discute la
responsabilidad de las politicas educativas en la construccion de este imaginario que vincula el
éxito a lo urbano fundamentalmente. En definitiva, se considera que para cambiar la creciente
despoblacion de las zonas rurales es necesario construir un relato de esperanza, que ponga en
valor por qué es deseable habitar los pueblos. Si no hay un futuro deseable en la zona rural es
dificil que haya quien desee habitarla.

Palabras clave: Educacion rural; Curriculo Escolar; Despoblacion.

1. Introduccién

La despoblacién de las zonas rurales en Espafa es un proceso mucho mas grave de lo que pueda
parecer superficialmente. No solo porque se considera un espacio semiabandonado, una zona sin
resistencias cuyos recursos y espacio se convierten en un territorio en disputa, sino que se
configura como un no-lugar con una memoria social fragmentada (Garcia & Espejo, 2019). Bien
sea por sus recursos extractivos, como el agua, el nuevo oro azul del siglo XXI, en un pais con
escasos recursos hidricos y que progresivamente se desertificara por el cambio climatico. Bien
sea como vertedero de los residuos crecientes industriales y de las grandes urbes, muchos de
ellos peligrosos, o para la colocacion de macrogranjas que apenas generaran puestos de trabajo,
pero que contaminaran la tierra y los acuiferos (Falces, 2017), asi como macroparques edlicos y
fotovoltaicos que convertiran las comarcas rurales de la Espafa vaciada en zonas de sacrificio
(Espinoza, 2022) para alimentar el gasto energético de macrourbes distantes (Rivas, 2021).

La emigracion de la poblacién de las zonas rurales provocada por este modelo conlleva
simultaneamente un "vaciamiento sociocultural" (Alama-Sabater et al., 2019) que afecta
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significativamente la vida social, cultural, educativa y vital de estas zonas, generando una
violencia silenciosa de soledad, olvido y desmemoria: desaparicion de saberes, tradiciones y
formas de relacién colectiva. Este vaciamiento cultural no solo destruye la diversidad geografica,
sino también la diversidad sociocultural de la poblacion y sus territorios (Poeta, 2019). Lo convierte
en lugar vacio y vaciado, un espacio sin capacidad de resistir, sin memoria 0 con una memoria
fragmentada (Garcia & Espejo, 2019).

Frente a las politicas que han invisibilizado y olvidado a las zonas rurales y sus habitantes, se esta
alzando un movimiento de resistencia desde la “Espafa vaciada” que plantea propuestas desde la
experiencia y los saberes desde este “espacio diferencial” frente a la homogeneizacion urbana y
sus rigidas formas de vida capitalista marcadas por el consumo, la competicion y la concentracion
(Velazquez-Gaztelu, 2017). Su potencial es que se puede convertir en espacio de transformacion
hacia otro modelo de habitar social, cultural y vital en el planeta. Puede ser la ocasion y la
oportunidad para repensar el modelo social poniendo en el centro la diversidad sociocultural y un
modelo de desarrollo social y humano en torno a una vida digna en todos sus territorios.

Por eso se hace mas necesario y urgente investigar qué imaginario sobre el mundo rural
predomina en la propia comunidad educativa y en el curriculo escolar (Garcia-Monteagudo, 2022).
Analizar en qué medida desde la escuela estamos contribuyendo a un modelo y un imaginario que
resalta también las ventajas, las oportunidades y los desafios que supone la vida en un entorno
rural (Herranz, 2020) y lo hace atractivo como alternativa de futuro para las futuras generaciones.
Cambiar la creciente despoblacion de las zonas rurales no solo se tiene que hacer con politicas
econdémicas, sociales y culturales, que también, pero tienen que estar acompanadas de politicas
educativas y curriculares que muestren un futuro deseable en la zona rural para que haya quien
desee habitar en el medio rural (Calle-Carracedo, 2019).

La escuela juega un papel fundamental en la lucha contra la despoblaciéon en Espafa, ya que
puede ser un factor clave para retener a la poblacion joven en las zonas rurales (Pueyo, 2021).
Dice la sabiduria popular de las zonas rurales que "cuando cierra una escuela, se firma la
sentencia de muerte de un pueblo" (Monge et al., 2020). Es un sintoma de la muerte del pueblo
que la escuela ya no sea viable. Una de las grandes luchas que mantienen los pueblos pequefios
es mantener abierta la escuela de su localidad. Saben que en el momento en que se cierre, el
arraigo de las poquitas familias con nifos y nifias desaparece (Pueyo, 2021). Esas familias se van
a iry, detras de ellas, se va el futuro del pueblo. La escuela, puede ser un motor que opere sobre
las expectativas generadas en las generaciones presentes, sobre las capacidades de futuro y
opciones de crecimiento de la zona rural. Porque la escuela rural no solo mantiene la poblacion de
las localidades mas pequenas, sino que también vertebra el territorio, convirtiéndose en un
referente, tanto en lo educativo como en lo cultural y en lo social (Zurro & Rueda, 2018).

La hipodtesis, por lo tanto, de la que parte esta investigaciéon es, por tanto, que, para revertir la
situacion de creciente despoblacion en las zonas rurales y el éxodo de tantas familias jévenes
hacia el mundo urbano, uno de los factores clave es el papel que juega el curriculum, las escuelas
y la educacién en general para construir una vision positiva y deseable del mundo rural y de su
futuro como esperanza y proyecto de re-habitacion. Solo asi sera posible una educacion para la
repoblacion (Rivas-Flores & Vifias-Marquez, 2024).

2. Metodologia

La investigacion en el campo de las ciencias sociales debe tener en cuenta la peculiaridad de los
fendmenos que estudia, lo cual implica utilizar diferentes métodos en su investigacion. Tratandose
de la percepcién y la experiencia de comunidades sociales no podemos dedicarnos,
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exclusivamente, a la recopilacién de resultados cuantitativos, aunque no desestimemos los
mismos. Pero necesitamos completarlos con datos y resultados de corte cualitativo que den
explicaciones de los hechos y permitan profundizar en el analisis de los datos. Por eso, siguiendo
la propuesta de Cook & Reichardt (1986), optamos por la complementariedad entre ambas
metodologias, que es lo que se ha denominado "triangulacion”.

Por lo tanto, la metodologia de investigacion que se ha usado es mixta, triangulando instrumentos
cuantitativos (un cuestionario dirigido al profesorado y otro a estudiantes) con cualitativos (una
entrevista destinada a profesorado y otra a estudiantes y el analisis documental del curriculo
escolar de primaria y secundaria).

2.1. Finalidad de la investigacion

El objetivo de la investigacion era analizar la presencia o ausencia del mundo rural en el curriculo
escolar y conocer la valoracion y las expectativas que sobre el mundo rural predomina en el
profesorado y los estudiantes de la zona rural de El Bierzo (Ledn), asi como indagar qué imagen
del mundo rural esta presente en los contenidos escolares y en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la escuela.

2.2. Instrumentos de investigaciéon

Se disenaron dos tipos de entrevistas semiestructuradas; una dirigida al profesorado (ES-p) y otra
para el alumnado (Es-a), centradas en conocer su percepcién sobre la finalidad de la
investigacion: la representacion del mundo rural en el curriculo escolar.

Se disefd un cuestionario para el profesorado (CU-p) en el que abordaban tres categorias que se
establecieron a partir de la revision de los resultados obtenidos en las entrevistas: (a) percepcion
sobre la viabilidad del mundo rural como un espacio habitable de futuro; (b) percepcion sobre el
imaginario rural que tiene la escuela en su curriculo educativo; (c) ventajas e inconvenientes de
ruralidad vs. urbanidad. El cuestionario se adapté al alumnado (CU-a) en funcién de la edad y con
un lenguaje mas sencillo y menos técnico.

Antes de aplicar las entrevistas y los cuestionarios se aplic6 un método Delphi de consulta a
personas expertas (Guilabert, 2021; Quezada et al., 2020) mediante una primera ronda de analisis
de los instrumentos disefiados y una segunda ronda de debates online sobre la completud,
precision, desambigliedad y exactitud de los items de los instrumentos elaborados. Participaron
nueve académicos y especialistas en el ambito de la educacién rural de cuatro universidades y
cinco centros educativos de primaria y secundaria.

Ademas, se utilizé el Analisis Critico del Discurso (ACD) como herramienta de estudio del curriculo
escolar en primaria y secundaria (Van Dijk, 2015) sometiendo los decretos del curriculo a lecturas
repetidas para analizar la presencia o ausencia del mundo rural en sus saberes basicos, criterios
de evaluacién, etc. Las preguntas que guiaron las lecturas siguieron las planteadas en la
investigacion de Carlsson (2021): ¢Qué problemas y desafios relacionados con el objeto de
investigacion se pueden identificar en los decretos? ;Qué presuposiciones 0 suposiciones
subyacen a las representaciones de esos problemas relacionados con la presencia/ausencia del
mundo rural? ;Qué queda oculto, invisibilizado o sin problematizar en estas representaciones?

2.3. Muestra de investigacion

La muestra objeto de estudio han sido 314 participantes, 121 profesores y profesoras y 193
alumnos y alumnas de centros educativos de primaria y secundaria del Bierzo en la provincia de
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Ledn, una zona de la comunidad de Castilla y Ledn, que es una de las regiones mas afectadas por
el fenomeno de la despoblacion en Europa (Rico, 2020). El Bierzo, conformado por 38 municipios
en la cuenca del rio Sil, en la zona noroccidental de la provincia de Ledn, se ha convertido en un
ejemplo paradigmatico de la “Espafia Vaciada” (Poblacion, 2022). Esta comarca ha perdido el 15%
de su poblacién en los ultimos 20 afios (Montes, 2020).

Las entrevistas semiestructuradas fueron respondidas por 81 miembros de la comunidad
educativa: 29 profesores y profesoras (12 de primaria y 17 de secundaria) y 52 alumnos y
alumnas (17 de primaria y 35 de secundaria). Los cuestionarios han sido respondidos por 92
profesores y profesoras y 141 alumnos y alumnas (de secundaria). En las respuestas al
cuestionario participaron mas profesores que profesoras, asi como mas alumnos que alumnas,
por lo que se prioriz6 que en las entrevistas y grupos de discusién participaran sobre todo
profesoras y alumnas: se entrevisté a 11 profesores y 18 profesoras y a 18 alumnos y 34 alumnas.
Ademas, se ha analizado el curriculo de Primaria estatal (Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo,
por el que se establecen la ordenacién y las ensefianzas minimas de la Educacion Primaria.
«BOE» num. 52, de 02/03/2022), asi como el curriculo de Primaria de la Comunidad Auténoma de
Castilla y Ledn que es responsable de las politicas educativas en El Bierzo (Decreto 38/2022, de
29 de septiembre, por el que se establece la ordenacion y el curriculo de la educacién primaria en
la Comunidad de Castilla y Leodn). Por otra parte, se ha revisado también el curriculo de
Secundaria estatal (Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la
ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacién Secundaria Obligatoria y Real Decreto
243/2022, de 5 de abril, por el que se establecen la ordenacion y las ensefianzas minimas del
Bachillerato), asi como los curriculos de ESO y Bachillerato (Secundaria) de la Comunidad
Auténoma de Castilla y Ledn (Decreto 39/2022, de 29 de septiembre, por el que se establece la
ordenacion y el curriculo de la educacion secundaria obligatoria en la Comunidad de Castilla y
Ledn y Decreto 40/2022, de 29 de septiembre, por el que se establece la ordenacion y el curriculo
del bachillerato en la Comunidad de Castilla y Leén).

3. Resultados

A continuacion, se exponen los resultados obtenidos a través de los instrumentos de investigacion
aplicados en dos bloques diferenciados entre lo que aparece en el analisis a través del ACD en la
legislacion vigente y en los decretos de desarrollo curriculares tanto estatales como autondmicos
(de la Comunidad de Castilla y Ledn, en donde se situa El Bierzo) y un segundo bloque sobre la
opinion del profesorado y el alumnado respecto a como se aborda el mundo rural en los
contenidos escolares y en el trabajo cotidiano en las aulas a través de la aplicacion de entrevistas
y cuestionarios. Este segundo bloque se subdividira, a su vez, en cuatro apartados para explicar
los resultados en funcién de las categorias establecidas en torno a la visidon que tienen sobre el
entorno rural, la vision especificamente educativa sobre como se valora lo rural, la visidon que
tienen sobre el futuro del mundo rural y la vision que consideran sobre si es posible transformar el
habitar de lo rural para que sea deseable.

3.1. Vision del curriculo sobre el mundo rural

En el ACD aplicado a los documentos oficiales de la legislacion educativa vigente se constata un
olvido clamoroso del mundo rural y de la importancia que supondria tenerlo en cuenta en la
configuracion del curriculo escolar y de la ausencia del mismo en la legislacion educativa, cuando
Espaia es un estado con un gran porcentaje de territorio rural.

En la Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de
3 de mayo, de Educacion (LOMLOE) el término rural aparece 18 veces. La primera para aludir a la
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escuela rural en su preambulo, haciendo referencia al Titulo Il de la ley anterior (LOE) sobre
“Equidad en la educacion”, para senalar la “atencion especial que las Administraciones educativas
deben prestar a la escuela rural, proporcionandola los medios y sistemas organizativos necesarios
para atender a sus necesidades, y favoreciendo la permanencia en el sistema educativo de los
jévenes de las zonas rurales e insulares mas alla de la educacién basica”. Y es en el articulo 82
sobre “Igualdad de oportunidades en el ambito rural” donde se desarrolla el punto del preambulo
articulando que “las Administraciones educativas proporcionaran los medios y sistemas
organizativos necesarios para atender a sus necesidades particulares y garantizar la igualdad de
oportunidades, garantizando a todos los alumnos un puesto escolar gratuito en su propio
municipio o zona de escolarizacién establecida”, aunque con excepciones en los que se
“prestaran de forma gratuita los servicios escolares de transporte y, en su caso, comedor e
internado”.

Todo este articulo esta centrado en como organizar la escuela rural, pero nada tiene que ver con
la vision que sobre el mundo rural mantiene la escuela o como orientar dicha vision. No obstante,
resaltar algun aspecto que recoge elementos que pueden ser positivos en este sentido: “facilitar la
dotaciéon de los centros del ambito rural con recursos humanos suficientes y fomentaran la
formacion especifica del profesorado de las zonas rurales, favoreciendo su vinculacion e
identificacién con los proyectos educativos del centro. Asimismo, dotaran a la escuela rural de
materiales de aprendizaje y de recursos educativos en Internet’. Algo que puede, efectivamente,
ayudar a que el profesorado de las zonas rurales se vincule a su entorno, lo cual como veremos
en los resultados de las entrevistas y las encuestas es un elemento que se destaca para cambiar
la vision que sobre el mundo rural se tiene habitualmente cuando hay arraigo y cuando el
profesorado tiene formacion inicial especifica sobre la educacion rural (Rivera-Olmo, 2024). Asi
como la conexion a internet que facilita superar en parte el aislamiento del mundo rural que ha
sido el ultimo espacio en tener este servicio que se ha convertido en la sociedad del siglo XXI en
un sistema de comunicacion, informacion y conocimiento esencial. Pero nada mas se dice o se
aborda sobre “lo rural” en la ley superior del sistema educativo espariol.

En el segundo paso de aplicacion del ACD hemos analizado los Reales Decretos del curriculo
escolar, reformados en 2022, para conocer si en estos decretos donde se establecen los
conocimientos minimos y los saberes basicos que el alumnado debe tener al salir de la educacion
obligatoria contemplan el mundo rural.

En el Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, por el que se establecen la ordenacion y las
ensefanzas minimas de la Educacion Primaria, solo aparece aludido el mundo rural en los
contenidos de sexto de educacién primaria, dentro del apartado (c) Sociedades y territorios,
referido a “migraciones y diversidad cultural”, un ultimo punto que plantea abordar el “contraste
entre zonas urbanas y despoblacién rural”. Es decir, liga lo rural a la despoblacion como unica
vision que se aborda con alumnado de 11 afos. Por su parte, en el Real Decreto 217/2022, de 29
de marzo, por el que se establece la ordenacion y las ensefanzas minimas de la Educacion
Secundaria Obligatoria, el término “rural” aparece 14 veces. El primero dentro de la materia de
Geografia e Historia, al hablar de competencias especificas, alude a “ldentificar y analizar los
elementos del paisaje y su articulacion en sistemas complejos naturales, rurales y urbanos, asi
como su evolucion en el tiempo, interpretando las causas de las transformaciones y valorando el
grado de equilibrio existente en los distintos ecosistemas, para promover su conservacion, mejora
y uso sostenible”, que concreta en conocer “las migraciones, la despoblacion rural y, en general, la
degradacion de la vida en la Tierra. Por otro lado, la calidad ambiental de los espacios en los que
vivimos, sean entornos naturales, rurales o urbanos”. Y que en los saberes basicos de esta
materia centra en conocer las “aglomeraciones urbanas y ruralidad. La despoblacion y el
sostenimiento del mundo rural” o “del éxodo rural a la concentracién urbana”. Es decir, lo que se
aborda en realidad es “el problema” de la despoblacion rural y la ruralidad (con cierto aire de
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vision estereotipada que parece estar vinculada a lo agrapecuario o, en todo caso, lo paisajistico y
de naturaleza bucdlica).

El tercer paso ha sido aplicar el ACD a los Decretos Autondmicos de Castilla y Leén, dado que la
zona rural de El Bierzo depende administrativamente de la Consejeria de Educacion de la Junta
de esta Comunidad Auténoma en lo que se refiere a las competencias educativas.

En el analisis documental del curriculo de Educacion Primaria de Castilla y Ledén solo aparece
aludido el mundo rural, al igual que en el nivel estatal, en los contenidos de sexto de educacion
primaria, dentro del apartado (c) Sociedades vy territorios, referido a “migraciones y diversidad
cultural”, un ultimo punto que plantea abordar el “contraste entre zonas urbanas y despoblacion
rural” (Decreto 38/2022). En el curriculo de Educacion Secundaria Obligatoria (ESO) aparece en el
articulo 6, donde se abordan los objetivos de la etapa, que establecen que ademas de los
objetivos establecidos a nivel estatal en el en el articulo 7 del Real Decreto 217/2022, es
necesario afiadir en Castilla y Ledn que se ha de “reconocer el patrimonio natural de la
Comunidad de Castilla y Ledn como fuente de riqueza y oportunidad de desarrollo para el medio
rural, protegiéndolo, y apreciando su valor y diversidad”. Lo cual supone un avance respecto a la
educacion primaria y respecto a los curriculos estatales. Asi como su vinculacién de este objetivo
de la etapa con el perfil de salida. El problema es que parece quedarse en mera declaracion
puesto que no se concreta posteriormente en nada mas, volviendo a repetir los topicos ya
analizados en el curriculo estatal (ruralidad, el “problema” de la despoblacion rural, migraciones,
“las migraciones como solucién al vaciamiento”...), maxime cuando en los contenidos se presenta
“la ciudad como espacio de convivencia”, como si el mundo rural no lo fuera e incluso con mas
posibilidades y oportunidades a este respecto que las grandes aglomeraciones urbanas.
Unicamente cuando hace referencia en la materia de “Iniciacién a la actividad emprendedora y
empresarial” a la competencia de “Aplicar los contenidos adquiridos resolviendo retos reales y
cercanos a la realidad del alumnado, de tipo personal o social, para dar respuesta a los problemas
locales a los que se enfrenta la Comunidad Auténoma de Castilla y Ledn”, proponiendo como uno
de esos retos “responder a problemas clave como la despoblacion, la conservacién del medio
ambiente o la dinamizacion empresarial de areas rurales”.

En cuanto a los resultados obtenidos a través de los cuestionarios y las entrevistas
semiestructuradas se exponen a continuacion los resultados centrados en cuatro categorias que
se han obtenido en el proceso de analisis de los datos obtenidos:

= Vision sobre el entorno rural

= Vision educativa sobre lo rural

= Vision sobre el futuro del mundo rural
=  Transformar el habitar de lo rural

3.2. Vision educativa sobre el entorno rural

En la investigacion realizada, se destacaron en las entrevistas con el profesorado aspectos que
mejoran la experiencia de vivir en una zona rural, como la cercania social y el sentimiento de
comunidad y relacion directa con los vecinos, tal como lo han mostrado en las entrevistas: se dan
“relaciones mas cercanas y personalizadas”, o se percibe un “sentido de pertenencia a una
comunidad’. La posibilidad de “acceso a una vivienda mas asequible”, y que también “hay menos
peligro que en la ciudad: mas sensacion de seguridad’. Sefalar que mas de la mitad del
profesorado participante en la investigacion (59%) ha trabajado menos de 8 afios en la zona rural,
aunque casi un tercio (30%) tiene mas de una década de experiencia docente en zona rural.
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Por su parte, los estudiantes que han participado en la investigacion refieren como ventajas de
vivir en un entorno rural que “no dependes tanto del teléfono moévil’, la “cercania con los
profesores” “es mas acogedor’, “el contacto con la naturaleza y los animales”, “jugar al aire libre”,
“nos conocemos todos”, “comida real y méas sana’, “tienes mas libertad para moverte”, etc.

No obstante, parece percibirse un cierto pesimismo en algunas de las declaraciones de las
entrevistas a profesores y profesoras: “Se parte de la base de que la desaparicion del mundo rural
como opcion de vida es irreversible” (ES-p13), “El medio rural esta estereotipado, ridiculizado y
tratado superficialmente” (ES-p4); incluso “parece que si no vives en una ciudad no existes” (ES-
p7) o “socialmente se considera que los que vivimos en los pueblos somos los que no nos ha
quedado otra, unos perdedores” (ES-p9). Ademas, un 59,8% del profesorado opina en el
cuestionario que la sociedad ha creado una imagen estereotipada y desfavorable de la vida en
zonas rurales, como se puede ver en la Figura 1.

Figura 1. i Cree que se ha construido socialmente una visién estereotipada negativa de la vida en el entorno rural?

Sin embargo, durante las entrevistas y los grupos de discusion, se presentaron ciertos matices
con respecto a esta percepcion: “simplemente no se habla” (GDp2), “si estereotipada, pero no
negativa” (ESp6), “mas que negativa, invisible o de postal, pero no realista, diversa y compleja”
(ESp13), “a veces una vision romantica y otras de atraso, alejamiento y desconocimiento de la
realidad” (ESp2) o “creo que actualmente muchas personas valoran el entorno rural, pero quiza en
las grandes ciudades se tengan aun muchos prejuicios y desconocimiento acerca de ello” (GDp1).

Los aspectos educativos positivos que resaltaba el profesorado en las entrevistas y grupos de
discusion repetian la “menor ratio”, la “mayor facilidad de salidas al campo y cercania con la
naturaleza’, la “cooperacion entre edades” refiriéndose a las aulas multigrado o multinivel, que “la
educacion rural esta en contacto con la naturaleza, es muy social y trasmite tranquilidad, calma y
sosiego” o que “favorece la autonomia de los nifios ya que llegan andando o en bicicleta a
cualquier sitio, el juego en entornos naturales...”.

Sin embargo, en el cuestionario mas de la mitad del profesorado, el 55,4%, y el 65,2% del
alumnado afirmaban taxativamente que la escuela no anima a valorar la zona rural, frente a un
29,3% del profesorado y un 27,7% del alumnado que opinaban lo contrario (Figura 2).
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Figura 2. ; Cree que lo que se ensefa en la escuela anima a valorar la zona rural?
Profesorado (Izqda.) y Alumnado (Dcha.)

Un 70,9% del profesorado centra este problema en los materiales curriculares que se utilizan en la
escuela, considerando que éstos “no muestran ni valoran suficientemente la vida y el mundo
rural’. Aunque se reduce a un 43,5% el profesorado que cree que el alumnado de la zona rural no
puede verse identificado y valorado, como habitante de este espacio, con las imagenes,
contenidos, ejemplos, etc., que se utilizan habitualmente en clase, en la practica docente.

En las entrevistas lo confirman aludiendo a que los materiales curriculares no muestran “el gran
beneficio que aporta la zona rural evitando la degradacion de los entornos naturales” (ESp10) o lo
que sefala otra comparfiera docente: “no se habla de las oportunidades que puede haber en el
entorno rural” (ESp5). En este mismo sentido se pronunciaba una docente cuando valoraba que
“se asocia el medio urbano con el progreso y el rural con el pasado y con una vision muy pobre de
lo que sucede en el medio rural” (GDp2).

Otra gran discusion fue la centrada en como los libros de texto recogian y trataban el mundo rural.
Un profesor enfatizaba que “los libros analizan el mundo desde las ciudades; por ejemplo, en
geografia se estudia urbanismo de las ciudades, en un tema, el poblamiento rural, tan diverso en
Espana, ocupa un apartado de un estandar de aprendizaje” (ESp1). Discurso corroborado por otra
companera profesora en el grupo de discusion: “se presupone que todo lo que un nifio necesita
esta en una ciudad, solo se refieren al ambito rural al hablar del sector primario, no se ensefia el
beneficio de vivir alli y no hablan de las desventajas de la ciudad” (GDp1).

Hay, acorde a todo lo mencionado anteriormente, un cuestionamiento al curriculo propuesto por
las administraciones publicas educativas: “Tanto en el curriculum como en las clases se olvida
absolutamente el mundo rural. En los curriculos se les da mucha importancia a valores
economicistas, al consumismo, al emprendimiento liberal... todo centrado en nucleos urbanos”
(ESp2).

También hubo espacio de comentarios donde se relativizaba el peso de la escuela en la
construccion de la imagen de lo rural: “no creo que se fomente desde la escuela, mas desde
medios de comunicacion” (ESp15). No obstante, sefialar que una parte del profesorado considera
que “el profesorado del entorno rural gestiona los recursos y metodologia para que se valore muy
positivamente el entorno rural’ (ESp3; ESp11; ESp8).
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En cuanto al alumnado, el 80,2% del alumnado afirma en el cuestionario que la escuela da mas
importancia o ensefia a valorar mas el entorno urbano que el rural. En el terreno cualitativo, las
respuestas se centraron en la subjetividad y la visién personal del alumnado: “he tenido profesores
que se reian de mi solo por ser de pueblo” (ESa7). También comentarios con una cierta
retrospectiva “desde pequefios se nos ensefian conceptos relacionados con la vida urbana
(coche, semaforo, edificio, oficina), en cambio sobre la vida rural se aprenden menos cosas en los
libros de texto y en las clases” (GDa1).

3.3. Vision sobre el futuro del mundo rural

Al consultar con los docentes sobre los elementos clave que consideraban necesarios para atraer
a la poblacion a vivir en zonas rurales, es destacable mencionar que en la encuesta las dos
opciones mas seleccionadas fueron los servicios publicos, la atencion sanitaria, la educacion
(90,2%) y oportunidades de empleo (84,8%). Internet de alta velocidad y Wi-Fi (75%) y servicios
de comunicacion y transporte publico (73.9%) fueron las opciones siguientes en importancia
segun se indicé. Las opciones menos elegidas, aunque aun significativas en porcentaje,
incluyeron los servicios de ocio y culturales (57.6%) y la participacion en organizaciones
asociativas (47.8%).

Por otro lado, el alumnado destaco practicamente los mismos elementos que el profesorado en
cuanto a la importancia de los servicios publicos, la sanidad y la educacion. Sin embargo, durante
las entrevistas y discusiones en grupo, también sefialaron otros aspectos, como el ocio, la cultura,
bares y tiendas locales cercanas: “mas ocio para la juventud’ o “mas zonas de ocio”, “bares”,

“proporcionar entretenimiento tanto a los habitantes como a visitantes”, “casas en buen estado en

las que se pueda habitar’, “oferta cultural’, “posibilidad de abastecerse de todo tipo de productos

sin tener que hacer grandes desplazamientos”, “un aspecto limpio y bonito”, “tener colegios donde
estudiar varios niveles’, etc.

Sobre la proyeccion de futuro en el mundo rural que promueven las escuelas la vision es negativa:
“en la escuela te ensefian que si quieres triunfar debes irte a grandes ciudades con grandes
universidades” (ESa11). De la misma manera se pone el foco en el escaso hincapié que hay sobre
las expectativas positivas del mundo rural en el area laboral: “Nadie explica las ventajas de un
medio rural que si se quisiera proporcionaria mucho trabajo” (ESa3). El 64,5% del alumnado se ve
viviendo en una ciudad en 15 afos. Mientras que solo un 27 % del alumnado se ve viviendo en un
pueblo (Figura 3).

Zona urbana en Esparia —91 (64,5 %)
Zona rural en Espafia
Fuera de Espafia 17 (12,1 %)
No sé 1(0,7 %)
Ambos dentro de Espafia 1(0,7 %)
Extrarradio de una ciudad 1(0,7 %)
0 20 40 60 80 100

Figura 3. ¢ En qué lugar te ves viviendo dentro de 15 afios?
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Al ser encuestado el alumnado sobre la posibilidad de que pudiera elegir donde vivir en el futuro,
la situacién cambia. Casi se duplica el numero de alumnos y alumnas que permanecerian en una
zona rural (un 46%), mientras disminuye significativamente quienes elegirian una zona urbana
(37,6%). Es decir, el alumnado se resigna cuando le preguntan dénde cree realmente que va a
vivir en el futuro, cuando se le pregunta desde la posibilidad de elegir, el alumnado prefiere en
primera opcién quedarse en una zona rural (Figura 4).

Zona urbana en Espafia —53 (37,6 %)

Zona rural en Espafia 65 (46,1 %)
Fuera de Espafiia —24 (17 %)
No séf§—1 (0,7 %)
En las islas Mauriciof—1 (0,7 %)

Ciudad pequeriafy—1 (0,7 %)
En alguna zona urbana no muy... g—1 (0,7 %)

0 20 40 60 80

Figura 4. Si dependiera solo de ti y pudieras elegir el lugar ;dénde elegirias estar viviendo dentro de 15 afios?

3.4. Transformar el habitar lo rural

Una de cada cuatro alumnas o alumnos ha afirmado que les gustaria cambiar y mejorar su pueblo
(Figura 5), con el objetivo de seguir viviendo en el entorno rural. A la luz de estos resultados,
cabria esperar que este optimismo y esperanza se vean respaldados por acciones concretas para
transformar el mundo rural, especialmente por parte de las generaciones mas jovenes, quienes
tienen mas oportunidades de dar vida y apoyar a la repoblacién de la Espafia vaciada.

Irme del pueblo —33 (25,2 %)

Cambiar el pueblo y mejorarlo

— 99 (75,6 %
para seguir viviendo en él (75,6 %)

0 20 40 60 80 100

Figura 5. ; Deseas cambiar y mejorar el pueblo o irte de éI?
Es por tanto coherente enlazar este resultado con el siguiente, donde se valora por parte del
profesorado mucho mas el mundo rural que el urbano, en funcién a la calidad de vida. Un 65,2%

del profesorado y un 44,7% del alumnado consideran que hay mas calidad de vida en la zona rural
(figura 6).
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@ Mundo urbano
@ Mundo rural

Figura 6. ; Donde cree que hay mas calidad de vida?
(Profesorado, izqda.; Alumnado, dcha.).

Entienden y concretan como “calidad de vida”, en las entrevistas y grupos de discusion: “vivir sin
prisas”, “es menos probable sufrir estrés”’; entorno mas saludable: “aire puro y menos
contaminacioén”, contacto con la naturaleza: “me da la posibilidad de cultivar huerta y tener
animales, algo impensable en un entorno urbano”; en la zona rural se puede “percibir las
estaciones y sus cambios”; o proximidad a espacios campestres que “permiten salir al campo o al
monte sin dificultad”; asi como la menor contaminacién en todos sus aspectos: “sin contaminacion
acustica” o la cercania del trabajo: “voy al trabajo en dos minutos y lo que ahorro en gasolina me
lo gasto en libros”.

Para cerrar esta categoria cabria destacar la gran diferencia que hay entre el profesorado donde
solo un 9,8% sostiene que hay mas calidad de vida en la ciudad que en mundo rural frente al casi
40% del alumnado. Pareciera como lo que para el profesorado es calidad de vida (contacto con
naturaleza, vivir sin prisas, no contaminacion, vida tranquila), para el alumnado se identifica mas
con un mayor nivel de ocio, mas acceso a internet, mas vida cultural o mas capacidad de relacion
social. Quizas de ahi viene la diferencia tan grande mostrada en los resultados de los
cuestionarios.

4. Conclusiones

Para poder hacer que la escuela sea un motor de transformacion hay que conseguir que la propia
escuela cambie su relacion con el entorno rural, que trabaje por un imaginario mas esperanzador
(Rodriguez-Bueno, 2023). Es dificil verse “re-habitando” un lugar que no nos lo ofrecen ni nos lo
presentan como deseable. La escuela puede tener un papel crucial, repensando su curriculum, su
organizacién, su relacion con el entorno, su trabajo cotidiano para cambiar las expectativas
deseables de futuro en el mundo rural, porque, a veces, es el Unico servicio que queda en el
pueblo y permite que éste se mantenga vivo (Pueyo, 2021). Es uno de los factores clave para
tener un futuro para la Espana vaciada (Schnellert et al., 2023).

Pero hemos comprobado que el sistema educativo y la propia escuela rural ha olvidado, ignorado
0 minimizado la importancia del valor del ambito rural en sus contenidos, en su planificacion
pedagdgica, en su mirada y en la vida cotidiana escolar. Ademas, la escuela rural se sigue
considerando casi como una excepcion que tiende a desaparecer progresivamente o, en todo
caso, una diversidad periférica costosa y abandonada por las administraciones educativas
(Morales-Romo, 2023). El mundo rural sigue siendo un lugar de “segunda categoria” frente a lo
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urbano, anclado en una vision de inferioridad, subordinacién y dependencia respecto a lo urbano.
Mientras lo urbano se ha convertido en referente de lo deseable, del “éxito” que se aspira como
espacio para “triunfar” personal y socialmente, construyendo un imaginario colectivo
urbanocéntrico (Abds et al., 2021).

El problema afadido es que ese imaginario urbanocéntrico es alentado también por los medios de
comunicacion y las redes sociales (Facebook, Twitter, Instagram, Tik Tok, Be Real...). Lo cual
continda impulsando a muchos jévenes a situar su expectativa de futuro fuera de las zonas
rurales, pues situa el triunfo y el éxito en contextos urbanos, tal como ven continuamente en las
peliculas y series casi todas de factura norteamericana, en las redes digitales de comunicacion e
interaccién (Dominguez, 2020; Rodriguez-Bueno, 2023).

La percepcion tanto del alumnado como del profesorado, en el noroeste de la Espafia vaciada que
ha participado en esta investigacion, muestra que realmente no ha habido voluntad politica desde
las administraciones educativas para revertir y cambiar, desde la educaciéon y la escuela, un
proceso de abandono mental y olvido curricular del valor del mundo rural. Es mas, lo que se ha
comprobado es que la propia escuela rural ha introyectado en buena medida esa vision
urbanocéntrica y sigue sin poner en valor su propia realidad.

Es sorprendente en este sentido que no se haya hecho suficiente hincapié tampoco en el valor
pedagogico del modelo educativo de la escuela rural y su relacion con el entorno social, vital y
natural de su zona, que podria ser un referente para la educacion urbana y no al revés, como
suele ser habitual, dadas las importantes aportaciones pedagodgicas e innovaciones educativas
que han marcado el devenir de la escuela rural (Alvarez-Montoya, 2023; Jiménez, 2020; Schnellert
et al.,, 2023). Las aulas multigrado en las escuelas rurales que aprovechan las posibilidades de
aprender juntos, alumnado de diferentes edades, de forma colaborativa y practicando el apoyo
mutuo, sin que ello implique renunciar a potenciar el propio ritmo de aprendizaje individual (Boix &
Domingo, 2022). Aulas multigrado que se convierten en lugares donde se desarrollan formas de
organizacién social intergeneracionales semejantes a las que tienen lugar fuera de la escuela, en
la sociedad, y donde ayudar a otro comparfiero y compafiera supone el desarrollo de habilidades
cognitivas y metacognitivas imprescindibles para progresar en el despliegue del propio
aprendizaje (Gonzalez-Labrada et al., 2022).

Estrategias pedagodgicas que se desarrollan de forma habitual en la escuela rural como la
flexibilizacion de tiempos y espacios o el trabajo por proyectos desde una vision de curriculum
integrado lo que supone una propuesta global que transciende a la perspectiva metodolédgica
convencionalmente usada (Mora et al., 2021). Y otras muchas formas de innovacion pedagdgica y
de aportaciones a una auténtica renovacion pedagogica que no se suele valorar desde el ambito
urbano y que han caracterizado la educacion rural, como la cotutorizacion entre el alumnado, la
apuesta por una pedagogia ecolégica con el entorno natural, la posibilidad mas real de inclusion
en grupos pequefios con una atencién mas personalizada, la colaboracion y apoyo entre equipos
docentes mas reducidos o la implicacion de la escuela en proyectos comunitarios y de
transformacion social que sean utiles a su entorno y le ayuden a buscar soluciones y resolver
problemas de su comunidad (Abds et al., 2021; Aran, 2021; Jiménez, 2020; Pifiero et al., 2023).

En conclusién, consideramos que la escuela rural y las politicas del sistema educativo en general
deben hacer un esfuerzo real para poner en valor el mundo rural si queremos que éste tenga un
futuro de esperanza que permita re-habitar la Espafia vaciada (Diez-Gutiérrez, 2023). La escuela
rural ha de ser vanguardia en esta recuperacion y puesta en valor de lo que supone “lo rural”, lo
comunitario, lo ecoldgico, la vida lenta y pausada en un entorno natural y mas humano que las
grandes ciudades, si queremos que las futuras generaciones aprendan a apreciar este espacio
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como alternativa deseable al modelo macroindustrial y espacial estresado y regido por el interés
individual del mundo urbano (Castro, 2023; Sequera, 2020).

El mundo rural solo tendra un futuro posible si se promueve decididamente un modelo de
repoblacién que deje de incentivar la concentracion de la poblacion en los nucleos industriales,
administrativos y turisticos y desde la administracion se apoye e incentive re-habitar el territorio de
una forma equilibrada y también con el impulso y difusion de un imaginario que haga deseable
vivir y construir un futuro en las zonas rurales desde un enfoque mas humano socialmente y mas
sostenible ecoldgicamente con el Unico planeta que tenemos actualmente (Gonzalez-Rodriguez et
al., 2023). En este proceso el sistema educativo, pero especialmente las administraciones
educativas, tienen una responsabilidad ineludible (Lorenzo et al., 2020; Rodriguez-Bueno, 2023;
Sales et al., 2019; Santamaria-Cardaba & Sampedro, 2020). Porque la escuela es un elemento
clave en las zonas rurales para construir identidad colectiva y cohesion social (Del Moral, 2017).

Logicamente, acompafiada esta politica educativa por una politica econdmica, social y cultural que
facilite oportunidades reales de empleo en el medio rural, de acceso a la tierra y a una vivienda
digna, con una renta basica rural que permita la supervivencia, con exenciones fiscales para
quienes re-habiten el mundo rural, con conexion online de alta velocidad que permita la
comunicacion digital, un bien comun esencial actualmente pero vinculada al respeto de la
soberania digital, con servicios de transporte publico a demanda asi como servicios sociales,
educativos y sanitarios publicos garantizados, que ademas potencie nuevas ocupaciones no
vinculadas solo a la agroganaderia, asi como una oferta plural y amplia de formacion y desarrollo
cultural (Diez-Gutiérrez & Rodriguez-Rejas, 2021). No olvidemos que, como dicen Herrero et al.
(2019), una sociedad sostenible es sin duda mas rural que urbana.

Como limitaciones de la investigaciéon realizada sefalamos tres esenciales: (a) el método de
muestreo intencional que se ha aplicado en la seleccion de la muestra participante y (b) que la
muestra es limitada y (c) que el estudio esta centrado en la zona estudiada, el Bierzo de Ledn. No
obstante resefar que hemos tratado de realizar una investigacion en profundidad, triangulando
instrumentos cuantitativos y cualitativos, que permitiera la transferibilidad de los resultados de esta
investigacion a otros territorios con caracteristicas similares o parecidas y sirvieran a la comunidad
social que ha participado en este estudio para plantear propuestas y soluciones que ayuden a
revertir el proceso de vaciamiento de las zonas rurales de esa “Espana vaciada” (Vifas-Marquez,
2023).

De cara a la prospectiva de futuro, este estudio desarrollado pone las bases para realizar nuevas
investigaciones que abarquen no solo mas zonas territoriales de la “Espafa vaciada” y que estas
sean cada vez mas extensas, sino que facilite efectuar investigaciones comparativas para conocer
las similitudes y diferencias que puede haber entre la vision que tienen respecto al mundo rural
por parte de quienes viven y estudian en un contexto urbano y quienes lo hacen en un entorno
rural.
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